
 

 

 

Massaggio Corpo Rilassante        50 min. € 79,00 

è uno dei trattamenti più antichi utilizzato per alleviare la fatica, il dolore e al contempo rilassare, un viaggio 
esperienziale che coinvolge tutti i sensi. Il tocco è delicato, le manovre sono lente e profonde. Le tecniche manuali 
vengono accompagnate dall'utilizzo di oli uniti ad essenze aroma terapeutiche. 

 

 

Massaggio Californiano         50 min. € 79,00 

Tramite un massaggio dolce e distensivo, il metodo californiano agisce sul corpo per calmare la mente e riequilibrare il 
sistema nervoso attraverso le manipolazioni sul sistema linfatico e della circolazione sanguigna. 

 

 

Massaggio Decontratturante        50 min. € 79,00  

Scioglie le contratture muscolari e rilassa i muscoli. Ossigena e aumenta l’afflusso del sangue ai tessuti, eliminando le 
tossine e i liquidi in eccesso, favorendo così il rilassamento. Il massaggio è piuttosto intenso e prevede tocchi e pressioni 
energetici.  

 

 

Massaggio Drenante Anticellulite       50 min. € 89,00 

Stimola il sistema linfatico e la circolazione sanguigna riattivando la microcircolazione delle zone affette da cellulite. 
Riduce il gonfiore localizzato ed elimina liquidi e scorie in eccesso, favorendo anche una pelle liscia, lontana dagli effetti 
a buccia di arancia. 

 

 

Massaggio Premaman         50 min. € 89,00 

Grazie al massaggio Premaman la mamma ritrova un rigenerato benessere generale, sia a livello fisico che psichico. 
Agisce sul sistema linfatico e venoso, migliora il sistema nervoso e fortifica quello immunitario. Ha una funzione 
drenante, elasticizzante e rilassante. Il massaggio si svolge sempre a pancia in su e di lato.  

 

 

Massaggio con Candele         50 min. € 89,00 

Estremamente rilassante, decontratturante e coinvolgente. Viene effettuato sciogliendo una candela da massaggio sul 
corpo, donando un’esperienza multisensoriale e profonda. Il calore della cera fluidifica i movimenti del massaggio 
sciogliendo tensioni e dolori e donando al contempo sollievo e relax mentre le delicate fragranze sprigionate dalla 
candela avvolgono l’anima e il corpo in uno stato di profondo benessere. 



 

Massaggio & Scrub al Sale dell’Himalaya       50 min. € 89,00 

Trattamento per il corpo creato per eliminare le cellule di sfaldamento che si trovano sulla superficie della pelle. Il 
profondo effetto esfoliante è dato dal sale rosa dell’Himalaya. Il sale marino ha proprietà drenanti e rimodellanti, 
poiché penetrando attraverso la cute per osmosi, libera i tessuti dall’eccesso di liquidi e riattiva i meccanismi di 
smaltimento dell’adipe. 

 

 

Massaggio con Pietre Calde        50 min. € 89,00 

Viene effettuato tramite l’utilizzo di pietre calde che vengono appoggiate sul corpo per trattare diverse sintomatologie 
e disturbi, sciogliere le tensioni muscolari e alleviare la rigidità muscolare sfruttando il potere del calore. 

 

 

Bamboo Massage         50 min. € 89,00 

di origine orientale, viene eseguito attraverso l’utilizzo delle canne di bambù, che rotolano delicatamente sulla pelle in 
un movimento chiamato “roulage” stimolando e riattivando la circolazione linfatica. Combattere la ritenzione idrica, 
eliminare le tossine, stimolare la circolazione sanguigna ed eliminare cellulite e smagliature. 

 

 

Massaggio Shiatsu         50 min. € 89,00 

Shiatsu letteralmente significa “pressione” che viene effettuata con le dita, le mani, i gomiti e le ginocchia su 
determinati punti del corpo per riequilibrare l’energia. Ha buoni effetti sull’ansia e lo stress, riduce i sintomi tipici della 
depressione.  

 

 

Massaggio a 4 mani         50 min. € 120,00 

È un massaggio rilassante che viene effettuato da due operatori che lavorano contemporaneamente sul corpo in un 
flusso ritmico rilassante e continuo, un’armonia perfetta tra movimenti, ritmo e pressione, che conduce in uno stato di 
profondo relax fisico e mentale. 

 

 

Massaggio Antistress di Coppia        50 min. € 150,00 

È un vero e proprio rituale che permette di condividere con il partner l’esperienza di un massaggio rilassante.  
Un modo per riavvicinare la coppia permettendo di condividere emozioni e relax.  

 

Massaggio Californiano di Coppia       50 min. € 150,00 

Massaggio Decontratturante di Coppia       50 min. € 150,00 

Massaggio al Sale dell’Himalaya di Coppia      50 min. € 150,00 

Massaggio con Candele di Coppia       50 min. € 150,00 


